 (
KULTURÁLIS PROGRAM
Kulturális program: Szentély megtekintés vezetővel, indiai zenei bemutató, közös tánc, kulturális előadás
) 





Részletes leírás:
Vendégvezetőnk fogadja az érkező csoportot, majd egy rövid tájékoztató következik Krisna-völgy létrejöttéről, az önfenntartó faluközösségünk működéséről és mindennapi életünkről.
Eztán látogatás a lenyűgöző indiai szentélybe, amit a színpompás festmények, domborművek, az impozáns főoltár és a keleti füstölők illata tesz felejthetetlenné.
Vendégeink egy különleges, indiai hangszerekkel kísért zenés programon vehetnek részt, akár bekapcsolódva az éneklésbe is. Egy indiai hangszer – a karatal – kipróbálására is lehetőség van, majd a végén egy egyszerűbb indiai tánclépést elsajátítva közös tánccal zárul a kulturális program zenei része.
Eztán egy rövid ismertető következik a kultúra, a hagyományok és az 5000 éves védikus irodalom magyar nyelven elérhető könyveinek bemutatásával.
 (
Ebéd, ételkóstoló igénylése esetén az étterem várja a vendégeket indiai hagyományok alapján készített vegetáriánus finomságokkal.
Ételkóstoló tartalma: bundában sült zöldség (
pakora
), pikáns mártás (
csatni
), indiai darapuding (
halava
), rózsavizes limonádé (
nimbu
 
pani
)
Ebéd tartalma: zöldséges egytálétel (
szabdzsi
), köret (jázmin rizs), bundában sült zöldség (
pakora
), pikáns mártás (
csatni
), indiai lepénykenyér (
puri
) 
A menük változtatási jogát fenntartjuk!
)







Éttermünk ezen kívül számos különleges édességgel és csemegével várja vendégeinket.
Eztán megtekinthetik az ajándékboltot, mely az indiai bazárok színes árukínálatát mutatják be. A füstölők, ékszerek, indiai kozmetikumok, fűszerek és ruhák mellett Krisna-völgy kézműves és biotermékeit is megtekinthetik, megvásárolhatják. 



 (
SZABADTÉRI V
EZETETT KÖR
SÉTA:
Krisna-völgy bejárása vezetővel: Birtok (tehénvédelmi központ, biokertészet, 
ökoiskola
...) és vezetett 
szentély látogatás
)




Részletes leírás:
Vendégvezetőnk fogadja az érkező csoportot, majd egy rövid tájékoztató következik Krisna-völgy létrejöttéről, az önfenntartó faluközösségünk működéséről és mindennapi életünkről.
Egy kirándulás keretében megtekintjük vezető kíséretével a birtok főbb helyszíneit: az öko-iskolát, ahol találkozhatnak a tanárokkal, diákokkal is, a tehénvédelmi központot, ahol számos tehén, ökör és egy zebu bika él és látja el tejjel minden nap az itt élőket, majd a biokertészet következik, ahol számos tippet ismerhetnek meg a vegyszermentes termesztés fortélyaiból.
Elérkezve a főépületbe belépünk a lenyűgöző indiai szentélybe, amit a színpompás festmények, domborművek, az impozáns főoltár és a keleti füstölők illata tesz felejthetetlenné.
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 (
ÖKOLÓGIAI TANÖSVÉNY TÚRA (májustól - októberig)
Ökológiai gazdálkodás és környezettudatos életmód tanösvény túra: 
Nádgyökérzónás
 víztisztító, megújuló energiaforrások, tehénvédelem és 
ökrösmunka
,
 
öko
 iskolánk, 
 fenntartható mezőgazdaság,  biokertészet megtekintése és vezetett 
szentély látogatás
.
)





Részletes leírás:
Vendégvezetőnk fogadja az érkező csoportot, majd egy rövid tájékoztató következik Krisna-völgy létrejöttéről, az önfenntartó faluközösségünk működéséről és mindennapi életünkről.
[bookmark: _GoBack]A recepció melletti nádgyökérzónás víztisztító megtekintése az első a túraútvonalon, majd bepillanthatunk Krisna-völgyben alkalmazott megújuló energiaforrások használatába. Öko iskola megtekintése, majd Tehénvédelmi központunk és kertészetünk működéséről is számos érdekességet ismerhetnek meg. 
 Elérkezve a főépületbe belépünk a lenyűgöző indiai szentélybe, amit a színpompás festmények, domborművek, az impozáns főoltár és a keleti füstölők illata tesz felejthetetlenné.
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Éttermünk ezen kívül számos különleges édességgel és csemegével várja vendégeinket.
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 (
ISKOLAI INTERAKTÍV PROGRAMOK
A kifejezetten diák csoportok részére összeállított programkínálatunk felejthetetlen élmények mellett számos érdekes vagy éppen hasznos ismerettel gazdagítja a résztvevőket.
)




Részletes leírás:
Vendégvezetőnk fogadja az érkező csoportot, majd egy rövid tájékoztató következik Krisna-völgy létrejöttéről, az önfenntartó faluközösségünk működéséről és mindennapi életünkről.
Eztán látogatás a lenyűgöző indiai szentélybe, amit a színpompás festmények, domborművek, az impozáns főoltár és a keleti füstölők illata tesz felejthetetlenné.
A választott program alapján megismerkedhetnek a diákok az indiai tradicionális ruha viseletekkel, arcfestéssel, vagy az indiai lepénykenyeret készítjük el együtt. Mindkét programot egy közös zenéléssel, táncolással zárunk.
Választható témák:
India varázsa (indiai ruhákba öltözködés, egy tradicionális tánclépés megtanulása, közös zenélés és tánc)                                     
Isteni ízek (India ősi lepénykenyerének elkészítését tanuljuk meg és készítjük el együtt, közös zenélés és tánc)
Amennyiben egyéni kívánság szerinti programot szeretnének rendelni, érdeklődjenek elérhetőségeinken (30/4363-900, info@krisnavolgy.hu)
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